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Arlon @ Conférence Sud-Lusembourg & MInstitut Ste-Marie (f/,

JEAN-PIERRE DOUMONT

Ce mardi 19 novembre a I'INDA, Sceur ChristineDaine hous a pro-

posé une conférence sur la priére chrétienne : une méditation ...

Conférence des Doyenné du Sud-Luxembourg.
La méditation chrétienne de simple présence

C

e mardi soir, la salle de I'INDA, a Arlon, a accueilli une
conférence exceptionnelle sur La Méditation Chrétienne
de Simple Présence, animée par Sceur Christine Daine,

clarisse, forte de plus de 25 ans d’expérience dans cette pra-
tique. Cet événement a rassemblé un public curieux et nom-
breux, désireux de découvrir une approche spirituelle enracinée
dans la tradition chrétienne, mais aussi profondément actuelle.

Une présence au cceur de la vie.
Sceur Christine a brillamment
introduit les participants au
concept de « Présence » sous
ses multiples facettes : a soi, a
Dieu, aux autres. En souli-
gnant que la foi chrétienne est
avant tout une « affaire de
présence », elle a rappelé que
chaque instant de notre vie
est un cadeau de Dieu, une
opportunité d’étre pleinement
dans le présent, le seul temps
ou Dieu agit directement dans
nos vies. La conférence a éga-
lement mis en lumiére la di-
mension corporelle de la
priere méditative. « Habiter
son corps et ses sensations,
faire silence pour écouter »,
tels étaient les mots clés qui
ont guidé cette rencontre.
Avec simplicité et bienveil-
lance, Sceur Christine a invité
les participants a une immer-
sion directe 15 minutes
d’une méditation guidée, pour
go(ter a ce recueillement pro-
fond. Une expérience qui a

marqué de nombreux cceurs,
révélant combien cette pra-
tique peut étre source de paix
et d’écoute intérieure.

Un témoignage riche et inspi-
rant. Accompagnée de son
équipe, Sceur Christine a par-
tagé son témoignage person-
nel et celui de ses proches
collaborateurs sur leur chemi-
nement avec la méditation
chrétienne. Ce fut un temps
de partage authentique, ol
chacun a pu ressentir la ri-
chesse spirituelle d’une pra-
tique qui reconnecte a I'essen-
tiel.

Perspectives pour le Caréme
2025.En fin de soirée, le doyen
Pascal Roger a pris la parole
pour dévoiler le théme des
conférences de Caréme 2025 :
Pelerin d’Espérance. Une thé-
matique prometteuse qui in-
vite a cheminer vers une foi
active et tournée vers 'avenir.
Il a également encouragé les
participants a découvrir les

nombreuses ressources pro-
posées par le stand de la li-
brairie du Centre de Diffusion
et de Documentation (CDD),
installé au fond de la salle
pour I'occasion.

Un accés en différé pour tous
Pour ceux qui n‘ont pas pu
assister a la soirée, une excel-
lente nouvelle : I'intégralité de
la conférence est disponible
en différé sur la chaine You-
Tube Activités Boguifra. Une

Formation
Sud-Tuxembottrg
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et sur YouTube “Activités Boguifra”

belle opportunité pour pro-
longer cette expérience spiri-
tuelle ou la découvrir sous un
autre format.

Ce moment de partage et de
méditation a été une véritable
bouffée d’air spirituel dans le
quotidien. Une soirée a la fois
profonde et accessible, qui
invite chacun a prendre le
temps de la présence et du
silence pour mieux se relier a
I'essentiel.
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de cette maniere de prier qui fait entrer da
recueillement, en habitant son corps et toutes

ses sensations afin de faire silence
et de se tenir a I'écoute.

JEAN-PIERRE DOUMONT




Arlon © Commémoration Armistice 1ére Guerre Mondiale

JEAN-CLAUDE FONCK

Le 12 novembre, a Arlon

les éleves de 5e et

6e primaires, les

autorités locales et les anciens combattants se sont rassemblés

Le souvenir pour ne plus jamais reproduire !

e 12 novembre dernier, a Arlon, les éleves de 5e et 6e primaires, les autorités locales et les

anciens combattants se sont rassemblés pour commémorer la fin de la Premiére Guerre
mondiale. Le président des groupements patriotiques, Robert De Bernady, a souligné l'importance
de cette journée pour transmettre aux jeunes générations des valeurs de respect et d'honneur.

Commémoration du 11 novembre :
les jeunes générations a I'hon-
neur.

Mardi 12 novembre, Arlon a
vécu une journée empreinte
d’histoire et de transmission
lors des cérémonies marquant
la fin de la Premiére Guerre
mondiale. Rassemblant les
éleves de 5e et 6e primaires,
les autorités locales et les an-
ciens combattants, cet hom-
mage a mis 'accent sur le de-
voir de mémoire, essentiel
pour préserver les valeurs de
respect et d’honneur aupres
des plus jeunes.

Un message fort pour les généra-
tions futures.

Robert De Bernady, président
des groupements patriotiques,
a ouvert les cérémonies en
rappelant combien il est cru-
cial de transmettre I'histoire
pour éviter que les horreurs du
passé ne se répetent. « Cette
journée est bien plus qu’une
commémoration, c’est une
legon de respect et de citoyen-
neté pour nos jeunes », a-t-il

Un parcours riche en décou-
vertes. Les éléves, au coeur de
cet événement, ont exploré la
Premiére Guerre mondiale
sous divers angles. Devant les
monuments symboliques de la
ville, ils ont revisité I’histoire a
travers le regard d’un soldat,
d’une famille, d’un résistant,
mais aussi en réfléchissant aux
conflits contemporains. Ces
temps de recueillement et de
réflexion ont permis d’ancrer
dans leur esprit I'importance
de la paix et de la solidarité.

Un symbole porteur d'espoir

La journée s’est conclue a
I'église Saint-Martin, ou les
enfants ont été accueillis par le
doyen Pascal Roger. Dans ce
cadre empreint de sérénité, ils
ont échangé avec les représen-
tants locaux sur l'importance
de la mémoire et du devoir de
transmission. Chaque éleve a
recu une broche en forme de
coquelicot, un puissant sym-
bole de mémoire et d’espoir.
Comme I'a rappelé I'historien

Francis Balace : « Cette fleur,
méme dans la boue, symbolise
que la vie continue. » Ces mots
ont résonné comme une invita-
tion a porter avec fierté les
valeurs d’humanité et de rési-
lience que le coquelicot in-
carne.

Un avenir a construire dans la
mémoire. A travers cette com-
mémoration, Arlon a montré
que le souvenir des guerres
passées n’est pas un fardeau,
mais une boussole. Une bous-
sole qui, tournée vers l'avenir,
guide les générations futures
vers un monde ou le respect,
I’honneur et la paix ne seront
jamais oubliés.

JEAN-PIERRE DOUMONT
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Arlon @ L'union fait la force lors de la féte du roi A

JEAN-CLAUDE FONCK

Arlon a donné une magnifique lecon de fraternité et de dialogue lors
de la féte du roi, célébrée pour la 1ére fois au temple évangélique.

Oserle dialogue:un exemple inspirant d'unité a Arlon

A rlon a donné une magnifique legon de fraternité et de

dialogue lors de la féte du roi, célébrée pour la premiére
fois au temple évangélique. Ce vendredi matin, les représentants
des confessions chrétiennes, du culte musulman et de la laicité

Un moment inédit et porteur de
sens . Traditionnellement an-
crée dans les célébrations
catholiques, la féte du roi a
pris cette année une dimen-
sion unique en se déroulant
dans un cadre différent : le
temple évangélique d’Arlon.
Une décision forte qui illustre
la volonté des organisateurs
d’encourager le dialogue in-
terreligieux et le respect mu-
tuel. Pour Pascal Roger, doyen
d’Arlon, ce choix n’est pas
anodin : « Si nous préconisons
un vivre-ensemble harmo-
nieuy, il est indispensable que
chaque tradition puisse étre
reconnue et célébrée. Le dia-
logue est une richesse et une
nécessité. » L'événement a
réuni des représentants des
confessions catholique, pro-
testante, orthodoxe et musul-
mane, ainsi que des membres
du mouvement laic. En-
semble, ils ont témoigné de
leur attachement a des va-
leurs communes de respect,
de tolérance et de paix.

Une cérémonie riche en sym-
bolesLe théme de cette édi-
tion, « Oser le dialogue », a

trouvé une résonance toute
particuliere dans les interven-
tions des différents interve-
nants. Le représentant du
culte musulman a rappelé que
« les différences ne sont pas
des obstacles mais des ponts,
a condition que nous osions
nous écouter et nous com-
prendre. » Vincent Thomas,
porte-parole de la laicité, a
pour sa part insisté sur la né-
cessité de faire vivre ce dia-
logue au quotidien, en souli-
gnant : « Le respect des diffé-
rences ne doit pas s’arréter a
une cérémonie, mais étre cul-
tivé chaque jour dans nos ac-
tions et nos paroles. »

Un exemple pour notre société
Cet événement exceptionnel
s’est conclu sur une note d’es-
pérance et de responsabilité.
Le pasteur Cools, qui a ac-
cueilli les participants au
temple, a salué l'importance
de telles initiatives : « Il est de
notre devoir de préserver cet
esprit d’ouverture. Dans une
société ou les tensions identi-
taires sont parfois exacerbées,
ces moments d’unité sont des
remparts contre la division. »

La féte du roi, a travers cette
édition novatrice, a démontré
gu’un dialogue authentique est
possible entre des horizons
différents, pour peu que chacun
y mette du sien. Comme |’a sou-
ligné le doyen Pascal Roger en
conclusion :  « Si nous mettons
nos convictions au service du
bien commun, alors la diversité
devient une force, et I'unité un
objectif atteignable. »

Un appel a aller plus loin
Cet exemple d’unité et de frater-
nité invite chaque citoyen a
s’interroger : comment, a son
échelle, contribuer a batir un
monde plus ouvert et tolérant ?
Le chemin est tracé, il ne tient
qu’a nous de le suivre. Avec cet
événement, Arlon montre la
voie. Une legon précieuse a
I’'heure ou le vivre ensemble est
plus que jamais un défi collectif.

Inspiré de JCF et compilé par JPD




07 DECEMBRE 19H A TOERNICH (ARLON) :
Cercle Saint-Louis (Rue haute, 19) mﬁltm LHORISTES POUR UN SPECTACLE MAGIQUE
" LE VENDREDI 8 DECEMBRE A 20H

COU \D A‘RE . EGLISE sr-MAriTIfJA,anorq

au profit de toNe HUSOME
IHUMANITE SOLIDARITE MEDECINE)

créée par Raphael Pitti,

Elle forme sur les zones de gquerre du
personnel médical a la médecine d'urgence et
est présente a Gaza, en Ukraine et au Liban.

AU MENU

Apéro & amuses-bouches

Couscous viande, végeé ou sans gluten
Dessert, the & cafe

pnlx ’ , . ‘ Avier DR [IKENG
Adulte : 25 € > ) & NCEME LS
Enfant (=10 ans) : 10 € . 2 ] : /]

Formule a emporter : 18 €

UN CONCERT AU PROFIT DES OEUYRES DU

LIONS CLUB PONT D'OYE

INFOSTICKETS

WWW.070.BE

Unité pastorale Notre-Dame d'Arlon

LUNDI 23 DEC 2024 MARDI 24 DEC 2024 MERCREDI 25 DEC 2024
KNIPPCHEN 11H 00 VILLE-EN-PRE 15 H 00 ST-MARTIN 08 H 30
SESMARA 15 H 00 BONNERT 1BHOO * ST-BERNARD 09 H 45

STOCKEM 18H30 * GUIRSCH 10 H 00
ST-BERNARD 1BH45 ] ST-DONAT 10 H 00
SACRE-COEUR 19HO0O SAMPONT 10H 30
VIVILLE MINUIT FREYLANGE 1 Ho00
FOUCHES MINUIT ST-MARTIN 1 H 00
ST-MARTIN MINUIT  « HEINSCH 1 H 00
WALTZING MINUIT SACRE-COEUR MHI5
ST-MARTIN 18 H 00
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